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G E B R AU C H S A N L E I T U N G 
U N D  PR O D U K T I N FO R M AT I O N EN
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WIR GEBEN LEBEN HALT
Wenn Sie unsere Perlenkissen einmal ausprobieren,  
spüren Sie eines sofort: sie geben Ihnen oder Ihren Lie-
ben Halt, wie kein anderes Kissen. Dabei kommen unsere 
kleinen Theraline-„Helden“ ganz groß raus: unsere  
sandfeinen, flüsterleisen Mikroperlen.

Egal ob groß oder klein, schwanger oder stillend oder ob 
Sie unsere Kissen einfach nur zum Schlafen nehmen, die 
Theraline-Kissen formen sich dank der frei fließenden, 
schadstofffreien Perlen immer optimal an und geben im 
Leben Halt – genauso, wie Sie es brauchen.



3

DIE THERALINE WOHLFÜHLGARANTIE

Aus eigener Erfahrung wissen wir, wie wichtig guter Schlaf für unser 
Leben ist! Die nächtliche Regeneration spendet Kraft und hilft Stress 
abzubauen. Ob und wie gut der Schlaf tatsächlich ausfällt, hängt 
manchmal an Kleinigkeiten und der richtigen Kissenwahl.

Seit numehr 30 Jahren geben wir von Theraline daher unser Bestes 
für Ihren guten Schlaf und sind immer auf der Suche nach neuen 
Produktlösungen. Komfortable Kissen für einen entspannten Seiten-
schlaf, dazu innovative Kopfkissen und die bewährten Schwanger-
schafts- & Stillkissen machen unser Programm heute unverwechsel-
bar und spannend. Unsere Kissen bieten immer stabilen Halt, ganz 
flexibel da, wo Sie es brauchen.

Ihre Sicherheit und lange Freude an der Nutzung sind für uns wirklich 
wichtig. An den vielen einzigartigen Produktdetails wird dies offen-
sichtlich, aber manchmal machen auch fast unsichtbare Kleinigkeiten 
den Unterschied. Ganz egal ob im guten Fachgeschäft, Katalog oder 
Online: Von der Marke Theraline finden Sie immer ein ausgereiftes 
und sinnvolles Produkt mit einem ausgezeichneten Preis-Leistungs-
verhältnis. Wenn dennoch einmal etwas schiefgeht, egal ob bei der 
Lieferung oder selbst nach Jahren am Produkt, können Sie auf unsere 
großzügige Wohlfühlgarantie und beste Beratung zählen.

Werden Sie mit uns zusammen Ihr eigener Spezialist für ausgewählte 
Stoffqualitäten und Kissenfüllstoffe, für Formen, Funktionen und für 
Schadstofffreiheit.

Wir wünschen Ihnen von Herzen viel Freude beim Informieren  
und Auswählen!

GESUNDE & SICHERE 
PRODUK TE 
Darauf können Sie sich verlassen: Die Schadstoff-
freiheit aller verwendeten Füll- und Bezugsstoffe 
und eine hundertprozentige Produktsicherheit 
stehen für uns immer an erster Stelle. Die Theraline 
Schwangerschafts- & Stillkissen mit Perlenfüllung 
trugen deshalb seit 1998 das Toxproof®-Label des 
TÜV Rheinland. Seit Ende Juli 2021 wird nun das  
TÜV Rheinland Prüfsiegel durch das OEKO-TEX 
STANDARD 100-Siegel des Hohenstein Instituts er-
setzt. Das bekannte Siegel gibt Ihnen die Sicherheit, 
ein garantiert gesundheitsverträgliches Produkt aus 
unserem Baby- oder Bettensortiment  zu erwerben. 

Sehr erfreulich ist auch, dass unser Original  
Theraline Stillkissen in fuchsia-cappuccino auch in 
2016 und 2018  (in der Rubrik "Nebenwirkungen") 
vom Magazin Ökotest mit  „sehr gut“ bewertet 
wurde. 

FREUDE AM SCHÖNEN

Egal, ob besonders farbechter Feinköper, 

kuscheliger Jersey, fluffiger Musselin oder nach-

haltige Bambus-Viskose: Alle Theraline Stoffe sind 

hochwertig und fühlen sich richtig gut an. Denn sie 

werden aus außergewöhnlich weicher Baumwolle 

oder Bambusfaser gefertigt. Mercerisierung und 

besonders farbechte Drucke verleihen einen feinen 

Glanz. Dank langjähriger Erfahrung stimmt auch die 

Verarbeitung bis ins kleinste Detail.
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INDIVIDUELLE ANPASSUNG  
DER FÜLLHÖHE
Mit der my7 haben Sie ein Seitenschläferkissen 
höchster Qualität erworben. Feine Stoffe, ein 
intelligenter Schnitt und speziell ausgewählte 
Füllstoffe machen die my7 zum perfekten 
Schlafbegleiter. Guter Schlaf wird gefördert, der 
Rücken entlastet und die Erholung optimiert.

Schlaf ist ein sensibler und äußerst persönlicher 
Bereich unseres täglichen Lebens. Die individu-
elle Liegeposition ist hierbei stets bedeutend. 

Damit auch Sie Ihre ideale Schlafposition er-
reichen können, verfügt Ihr neues Schlafkissen 
über 2 verschiedene Nachfüllöffnungen zur 
Füllstoffentnahme oder auch -zufuhr. 

Am äußeren Ende des Kopfteils finden Sie des-
halb einen Reißverschluss im Kisseninlett. Durch 
Öffnen gelangen Sie an den Thera-RHOMB®- 
Füllstoff des „Kopfkissens“. Die zweite Öffnung 
(eine selbstabdichtende Tunnelöffnung*) ist am 
unteren Ende des langen Kissenkörpers einge-
lassen. Hierüber lassen sich unsere sandfeinen 
EPS-Mikroperlen erreichen. 

Ob Sie nun eine Anpassung der Füllhöhe benö-
tigen, wird ein erstes Testliegen bzw. die erste 
Nacht mit der my7 zeigen. Liegt dann z. B. Ihr  
Kopf für Ihr Empfinden zu hoch, empfiehlt sich 
eine gezielte Entnahme des Thera-RHOMB®- 

Füllstoffs bis auf die individuell richtige Höhe/
Auflage.

So geht´s:  
Kopfteil: 
Bezug abnehmen, Reißverschluss am Kopfteil 
öffnen, Füllung entnehmen und ganz wichtig, 
den Reißverschluss wieder sorgfältig verschlie-
ßen! (Bewahre Sie die entnommenen Füllung 
für eine spätere Neubefüllung auf.) 
Beinauflage:
Hierzu haben wir in das Kisseninlett eine selbst-
abdichtende Tunnelöffnung eingebracht. Diese 
befindet sich im unteren Drittel der Außennaht 
(siehe nebenstehende Abbildung). Rollen Sie  
nun ein beliebiges DIN A4 Blatt zu einem festen 
Röhrchen zusammen (Ø 1,5 cm) und führen es 
dann von oben ca. 14 cm weit in die Tunnel-
öffnung ein. Wenn Sie nun das Kissen mit der 
Öffnung nach unten drehen, fließen die Perlen 
durch das Röhrchen und können in einem Beu-
tel aufgefangen werden. Entnehmen Sie einfach 
so viel, bis der gewünschter Füllgrad erreicht ist. 
Natürlich können Sie das Kissen auf diese Weise 
auch wieder befüllen.  
Tipp: Am besten machen Sie dies draußen oder 
halten einen Staubsauger bereit, um evtl. aus- 
getretene Mikroperlen aufzusaugen. 
Mit wenigen Handgriffen haben Sie Ihre opti-
male Liegeposition erreicht. 

NACHFÜLLPACKUNGEN /  
GEWÄHRLEISTUNGSAUSCHLUSS 
Bedingt durch die Eigenschaften von Baumwoll-
gewebe und Polystyrol ist - in Abhängigkeit von 
Art und Dauer der Beanspruchung - ein Volu-
menschwund normal. Ist von Ihnen ein höherer 
Füllgrad erwünscht, können Sie im Fachhandel 
oder direkt bei uns unter  
www.shop.theraline.de  eine Nachfüllpackung 
inkl. Füllstutzen erwerben. Einen Anspruch auf 
kostenlosen Erhalt von Nachfüllmaterial müssen 
wir leider ausschließen.

GEBRAUCHSANLEITUNG

Selbstabdichtende Tunnelöffnung zur  
Entnahme oder Nachfüllung von Perlen  
im Beinbereich:
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WASCHBARKEIT 
Die my7 ist bis 60 °C waschbar und trockner- 
geeignet. Bitte beachten Sie hierzu das  
angebrachte Etikett.

Bitte waschen Sie das Inlett nur in einem hin-
reichend dichten Wäschesack (kein Netz!), da 
so bei einem evtl. Defekt ein Austreten der Füll-
stoffe vermieden wird. Zudem sollte das Inlett 
vor der Wäsche sorgfältig auf „Undichtigkeiten“ 
bzw. Nahtfehler kontrolliert werden.

Wer keinen ausreichend großen Wäschesack zur 
Hand hat, kann auch den Außenbezug hierfür 
benutzen. Bei neuen Bezügen und kräftigen 
Farben kann es während der Wäsche zu einem 
leichten Farbübergang auf das Inlett kommen, 
der die Nutzbarkeit aber nicht einschränkt.

ACHTUNG
Waschmaschinen- und Wäschetrocknerbenut-
zung (nur auf kleinster Stufe) nur mit ausrei-
chend Bewegungsraum für das Inlettkissen. Das 
Kissen muss sich in der Waschmaschine und im 
Trockner frei bewegen können. Nehmen Sie ggf. 
ausreichend Füllung heraus (siehe „Individuelle 
Anpassung der Füllhöhe“). Außenbezüge auf 
links gedreht und mit geschlossenem Reißver-
schluss (ca. 10 cm offen lassen) waschen. Nicht 
zusammen mit andersfarbiger Wäsche waschen 
oder trocknen. 

Tipp: 
In üblichen Haushaltswaschmaschinen und 
Trocknern hat die my7 nur dann den notwen- 
digen Bewegungsspielraum, wenn vorher 
ausreichend Füllung entnommen wurde. Oft 
empfiehlt es sich deshalb, von der örtlichen 
Reinigung ein Angebot einzuholen. 

TROCKNEN OHNE WÄSCHETROCKNER 
Alternativ und kostengünstig kann man die my7 
auch z.B. auf der Heizung oder an einem sonni-
gen Tag auf der Wäscheleine trocknen.  
Wichtig! Zwischendurch immer wieder aufschüt-
teln und wirklich vollständig trocknen.

GEWÄHRLEISTUNGSAUSSCHLUSS
Für Schäden durch ausgelaufenes Füllmaterial, 
die auf Waschen ohne hinreichend dichten Wä-
schesack (kein Netz!) oder zu wenig Bewegungs-
freiraum während des Wasch- oder Trocknungs-
vorganges zurückzuführen sind, übernimmt der 
Hersteller keine Gewährleistung.

BEZIEHEN DER MY7 
Um bei einem Wechsel des Außenbezugs das 
Kissen wieder schnell und ohne viel Aufwand zu 
beziehen, empfiehlt sich die folgende Vorgehens-
weise:

Das „Kopfkissen“ der my7 ist nun bereits im 
Außenbezug eingebracht. Als nächstes drehen 
Sie das Kissen und halten den Innenbezug von 
außen mit einer Hand fest. Die EPS-Mikroper-
len-Füllung des Beinteils fließt nun Richtung 
Kopfteil. Sobald dies passiert ist, greifen Sie sich 
auch hier, am regulär unteren Ende des Kissens, 
eine neue Nase und schieben das Kissen erneut 
bis ganz ans Ende in den Außenbezug. Jetzt 
müssen Sie nur noch die Füllung wieder gleich-
mäßig in beiden Kissenenden verteilen und 
können dann den Reißverschluss schließen.

2. Drücken Sie diese „Nase“ nun  
ganz ans Ende des  
Außenbezugs (Kopfteil).

1. Halten Sie am oberen Ende 
(Kopfteil) des  
Inletts eine 15–20 cm „Nase“ nach 
oben. 
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• Zwei-Zonen-Füllung: Mikroperlen &  
Thera-RHOMB® für perfekte Anformung  
und stabilen Halt

• Weiche Vliespolsterung im Bezug für  
Komfort und Behaglichkeit

• Extra lang und mit integriertem Kopfkissen

• Weiche, aber nicht nachgebende Beinauflage

• Stützt und entlastet Wirbelsäule,  
Hüft- und Beckenbereich

• Dient als Kniepolsterung 

• Stützt den Brustkorb, entlastet  
die Atmung und reduziert Schnarchen *

• Reduziert Bauchlagenschlaf ** 

* Studien haben gezeigt, dass nächtliche Seitenlage 
Schnarchen reduzieren kann, da insbesondere in Bauch- 
und Rücklage die Atemwege zusätzlich verengt werden 
können.

** Zusammen mit dem erhöhten Wohlfühlfaktor verhindert 
die stabile my7 ein Abgleiten von der orthopädisch 
empfohlenen Seitenlage in die Bauchlage.

RICHTIG GUT SCHLAFEN

Die my7 vereint die Vorteile von  mehreren Kissen in einer  besonderen Form. Sie ist 
ein angenehm stützendes Kopfkissen,  welches  Nacken- und Schulterpartie entlastet 
und bietet gleich zeitig eine perfekte Beinauflage. Diese hält Körper und Wirbel säule 
in Balance und polstert gleichzeitig die Knie.

Durch die Summe der positiven Faktoren wird ein erholsamer Schlaf in  
Seitenlage gefördert und die von vielen Medizinern abgeratene  
Bauchlage kann leichter vermieden werden.

S E I T E N S C H L Ä F E R K I S S E N
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E R H O L S A M E R  S C H L A F  F Ü R  KÖ R P E R  & G E I S T

PERFEKTE SYMBIOSE: 
MIKROPERLEN, THERA-RHOMB® & VLIESPOLSTERUNG

Theraline nutzt für die my7 die jahrzehntelange Erfahrung von 
Europas größtem Stillkissenhersteller und verbindet in der my7 die 
Stärken von drei unterschiedlichen Füll materialien zu einem neuen, 
einmaligen Schlafkomfort in der ergonomisch  
vorteilhaften 7-Form.

Es gibt viele Seitenschläferkissen, die weich und anschmiegsam 
sind, doch häufig sind sie viel zu weich und schwach gefüllt. Da-
durch werden Beine und Knie meist schon nach kurzer Zeit nicht 
mehr ausreichend gestützt – der Körper verliert die Balance. 

Kissen mit Füllungen aus Naturspelzen oder Polystyrolperlen sind 
zwar sehr stabil,  rascheln aber für die meisten müden Geister zu 
sehr und sind zum Schlafen recht hart. Dank eines einzigartigen 
Kissenaufbaus gelingt es der my7 genau diese Schwach stellen  
zu vermeiden.

80 cm

150 cm

Komfortabler Kopfbereich
durch Thera-RHOMB®-Füllung

Auflagehöhe 
variabel

von 2 - 20 cm

33 cm
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Samtweicher BEZUG

Flauschiges VLIES

Hochwertiger INNENBEZUG

Z AU B E R H A F T  W E I C H ,  G E N I A L  G E M AC H T

K O P F B E R E I C H
 mit Thera-RHOMB®

B E I N A U F L A G E
mit Mikroperlen

23 - 25 
cm

PRODUK TINFORMATION

Material 
Kissenhülle: 57 % Viskose aus Bambusfa-
sern, 38 % Baumwolle (Bio), 5 % Elasthan -  
Wattierung: 100 % Polyester (Gesamt-
bezug: 65 % Polyester, 20 % Viskose aus 
Bambusfasern, 13 % Baumwolle (Bio) /  
2 % Elasthan) 
oder: 
Kissenhülle: 100 % Baumwolle,  
Wattierung: 100 % Polyester (Gesamt-
bezug  
65 % Polyester und 35 % Baumwolle)
Inlett: 100 % Baumwolle 
Füllung: Mikroperlen:  Polystyrol  
(ca. 35g/l)  
Thera-RHOMB®: 51 % Polyurethan /  
49 % Polypropylen
Pflege 
60 °C Schonwaschgang im geschlossenen 
Wäschesack, trocknergeeignet

Waschhinweise Inlett

Waschhinweise Bezug

UNSER TIPP:
Alle unsere Produkte (mit Ausnahme des Plüsch-
mondes) sind bei 60 °C waschbar. In der Regel reicht 
jedoch eine 40 °C Wäsche völlig aus. Das spart Ener-
gie und schont die Umwelt. Daher empfehlen wir, 
unsere Produkte nur bei 40 °C zu waschen.
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DIE SUCHE NACH DEM RICHTIGEN KOPFKISSEN  
HAT EIN ENDE

Haben Sie auch schon diverse Kissen ausprobiert und immer noch nicht das  
richtige gefunden? 

Oft ist es eine wahre Odyssee, das perfekte Kopfkissen zu finden. Das eine Kissen ist zu 
weich - das andere zu fest. Weder Feder-  noch Polyester- oder Polyurethanfüllungen 
waren die Lösung. Deshalb haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, ein Kopfkissen zu 
entwickeln, das Ihnen den bequemen Halt gibt, damit Sie gut und gesund schlafen und 
frisch und erholt aufwachen. 

Die Lösung liegt im perfekten Zusammenspiel von 3 Komponenten: 

• Hunderttausende feine Mikroperlen sorgen für Stabilität.

• Die obere Schicht aus hochwertigem, punktelastischem Viskoschaum nimmt Ihren  
 Kopf sanft und bequem auf.

• Die Innenhülle aus dehnbarem Baumwoll-Elasthan-Gemisch lässt den untenliegenden  
 Mikroperlen genügend Raum, um sich flexibel in die für Sie angenehme Richtung  
 zu bewegen.

S C H L A F -  & N AC K E N S T Ü T Z K I S S E N
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PRODUK TINFORMATION

Größe
ca. 50 x 32 cm, ca. 12 cm hoch
Material 
Bezug: 57 % Viskose aus Bambusfasern,  
38 % Baumwolle (Bio), 5 % Elasthan 
Inlett: 87 % Baumwolle / 13 % Elasthan
Füllung: Polystyrol (Mikroperlen, ca. 80 g/l)
Schaumstoffkern (Polyurethan)
Pflege 
60 °C Schonwaschgang im geschlossenen 
Wäschsack, trocknergeeignet, Schaumstoff-
kern vor dem Waschen herausnehmen 

Europäisches 
 Patent

Nr. 3192400

GESUNDER HALT  
IN RÜCKEN- UND SEITENLAGE
• stützt Nacken- und Schulterpartie optimal

• bettet den Kopf immer auf der richtigen Höhe

• ist flexibel für Rücken- und Seitenlage

• hat einen Außenbezug aus Bambus-Viskose  
mit Bio-Baumwolle

           HALTGEBENDE  
MIKROPERLEN 

    PUNKTELASTISCHER  
VISKOSCHAUM

Traumpaar

G E S U N D  S C H L A F E N  & E R H O LT  AU F WAC H E N
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SO VIELSEITIG – SO ENTSPANNT

Ob als bequemes Kopf- & Nackenkissen oder einfach zum 
Reinkuscheln beim Lesen oder Fernsehen auf dem Sofa:  
Der Theraline Plüschmond bereitet Ihnen entspannte Wohl-
fühlmomente. Und natürlich ist der Plüschmond auch ein  
Garant für entspanntes Stillen zwischendurch oder unterwegs.

Dank der genialen Mondform liegt Ihr Kopf einfach  
immer richtig – ganz egal, ob für kurze Momente der  
Entspannung oder für einen erholsamen Schlaf.

MÄRCHENHAFT ANSCHMIEGSAM  
& VIELSEITIG

• Bequemes Kopf- & Nackenkissen

• Kuscheliges Schmuse- & Lesekissen

• Handliches Bauchstütz- & Stillkissen

• Samtiger Frotteeplüsch & seidiger 
Stretch

• Feinste Mikroperlenfüllung

• Geruchs- & schadstofffrei

N AC K E N -  & K U S C H E L K I S S E N
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PRODUK TINFORMATION

Material 
Stretchstoff (90 % Nylon, 10 % Elasthan) und  
Plüsch (85 % Polyester, 15 % Polyamid)
Füllung: 100 % Polystyrol (Mikroperlen,  
ca. 18 Liter, 25 g/l)
Besonderheiten  
Frotteeplüsch- Elasthan-Kombi,  
mit Nachfüllöffnung
Pflege  
40 °C Schonwaschgang im geschlossenen  
Wäschesack, trocknergeeignet. 

Z U M  T R ÄU M E N  S C H Ö N

EINMALIG FEIN UND ANSCHMIEGSAM

Unsere sandfeine Original Mikroperlenfüllung schafft zusam-
men mit der Kombination aus kuschelweichem Frotteeplüsch 
und ultraflexiblem Stretchstoff einen nie dagewesenen  
Schlaf- & Entspannungskomfort. 

Die Original Theraline Mikroperlen sorgen für perfekte Anfor-
mung und stabilen Halt. So individuell, wie es nur mit Hun-
derttausenden frei fließender, sandfeiner Perlen möglich ist.  
Diese einmaligen Perlen sind antiallergen, leicht waschbar 
und selbstverständlich geruchs- und schadstofffrei. 
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ENTSPANNUNG FÜR GROSS & KLEIN

• Kuscheliges Lese- & Stützkissen

• Idealer Reisebegleiter

• Auch zur Babylagerung geeignet

• Besonders pflegeleicht

• Nachfüllbares Inlett

Nackenkissen von Theraline sind eine ideale Kombination aus Reise- und Schlafkissen, 
gefüllt mit feinsten Mikroperlen für gefahrlose Anwendung im Auto. Es gibt sie in 
vielen verschiedenen Varianten für Groß und Klein und von einfach & funktional bis  
zur kuscheligen Schäfchenausführung.*

* Fragen Sie Ihren Fachhändler nach unseren  
weiteren Nackenkissenformen.

E N T S PA N N T E R  S C H L A F  AU C H  U N T E R W E G S

S C H L A F -  & R E I S E K I S S E N

PRODUK TINFORMATION

 
 
 
 
 
 

ca. 100 cm

ca. 21 cm

ca. 60 cm

 
Material 
Bezug: 100 % Baumwolle oder  
57 % Viskose aus Bambusfasern,  
38 % Baumwolle (Bio), 5 % Elasthan 
Inlett: 100 % Baumwolle
Füllung: Polystyrol (Mikroperlen, ca. 25 g/l)
Pflege  
60 °C Schonwaschgang im geschlossenen  
Wäschesack, trocknergeeignet



SCHÖN GETRÄUMT & FRÖHLICH AUFGEWACHT

S C H L A F -  & N AC K E N S T Ü T Z K I S S E N

Gerade unsere Kleinen müssen ausreichend und gesund 
schlafen, damit sie den Herausforderungen des Lebens 
ausgeruht und fröhlich begegnen können. Daher ist es für 
unsere Kinder besonders wichtig, auf einem ergonomisch 
geeigneten Kopfkissen zu schlafen. 

Wir bei Theraline haben es uns daher mit unserer  
30 Jahre langen Erfahrung im Stillkissen- und Babykopf-
kissen-Bereich zur Aufgabe gemacht, ein Kinderkopfkissen 
zu entwickeln, das unseren Kleinen bequemen Halt gibt, 
damit sie gut & gesund schlafen und  
fröhlich & erholt aufwachen. 

GESUNDER HALT 
IN RÜCKEN- UND SEITENLAGE

• Stützt Nacken- und Schulterpartie optimal

• Bettet den Kopf immer auf der  
richtigen Höhe

• Flexibel für Rücken- und Seitenlage

• Außenbezug aus Bambus-Viskose  
mit Bio-Baumwolle

• Ab ca. 2 - 7 Jahre

PRODUK TINFORMATION

Größe 
ca. 50 x 32 cm, ca. 7 cm hoch
Material 
Bezug: 57 % Viskose aus Bambusfasern,  
38 % Baumwolle (Bio), 5 % Elasthan 
Inlett: 87 % Baumwolle / 13 % Elasthan
Füllung: Polystyrol (Mikroperlen, ca. 80 g/l)
Schaumstoffkern (Polyurethan)
Pflege  
60 °C Schonwaschgang im geschlossenen  
Wäschesack, trocknergeeignet, Schaumstoffkern 
vor dem Waschen herausnehmen

           HALTGEBENDE  
MIKROPERLEN 

    PUNKTELASTISCHER  
VISKOSCHAUM

Traumpaar

Europäisches 
 Patent

Nr. 3192400

• Hunderttausende feine Mikroperlen 
sorgen für Stabilität.

• Die obere Schicht aus hochwertigem, 
punkt-elastischem Viskoschaum nimmt 
den Kinderkopf sanft und bequem auf.

• Die Innenhülle aus dehnbarem 
Baumwoll-Gemisch mit Elasthan lässt 
den untenliegenden Mikroperlen 
genügend Raum, um sich flexibel in die 
optimale Position zu bewegen.

PERFEK TE SYMBIOSE
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P R ÄV E N T I O N  & R E G E N E R AT I O N  –  M I T  S I C H E R H E I T

SCHÜTZEN SIE IHR BABY  
RECHTZEITIG

Ärzte empfehlen aus gutem Grund, 
Babys auf dem Rücken zu betten. Das 
Köpfchen Ihres Babys ist direkt nach der 
Geburt besonders weich und damit an-
fälliger für Kopfverformungen. Woche 
für Woche wird das Köpfchen dann kon-
tinuierlich stabiler. Nach 4-5 Monaten 
stellt sich deshalb nur noch in einzelnen 
Fällen eine Kopfverformung ganz neu 
ein. Unglücklicherweise verhärten sich 
in dieser Zeit aber auch bereits entstan-
dene Verformungen und es kann einige 
Zeit dauern, bis diese sich verwachsen.

GANZ SICHER

So frei atemdurchlässig ist nur ein Kissen aus 100 %  
Abstandsgewebe: Sollte sich Ihr Baby beginnen zu 
drehen und mit dem Gesicht in die Kissenmulde 
geraten, kann es trotzdem weiter 
frei atmen. Dies bietet so kein  
anderes Kissen.

ERGONOMISCH & BEQUEM

Das ergonomisch geformte High-Tech Abstands-
gewebe unserer Theraline Babykopfkissen sorgt 
für effektive Unterstützung und ist bei maximaler 
Sicherheit ausgesprochen bequem für Ihr Baby. Das 
Oberflächengewebe ist besonders hautfreundlich 
und angenehm. Ihr Baby wird es genießen!

* Leider ist die Verwendung 
des Theraline Babykopfkis-
sens allein nicht immer aus-
reichend wirksam. Bei allen 
Kopfverformungen sollten 
Sie einen Arzt zu Rate zie-
hen sowie weitere von ihm 
empfohlene Maßnahmen 
ergreifen.

FR E I E  L U F T Z I R K U L AT I O
ND

URCH 3 D - A B S TA N D S G E W

EBE

PRODUK TINFORMATION

Maße  
Größe 1: ca. 21 cm x 20 cm,  
ca. 3 cm hoch 
Größe 2: ca. 24,5 cm x 23 cm,  
ca. 5 cm hoch
Material 
96 % Polyester / 4 % Baumwolle
Pflege 
waschbar bis 60 °C

Größe 1 (bis ca. 7 kg)

PRÄVENTION & SICHERHEIT*

• Hilft, Verformungen zu verhindern

• Unterstützt deren schnellere 
Rückbildung 

• Höchste Sicherheit durch komplett  
atemdurchlässiges 3D-Abstands-
gewebe ohne Bezug

• Weiche und besonders 
hautfreundliche Oberseite

• Ergonomische und komfortable 
Schlaflage

• Temperaturausgleichend und 
hygienisch

Größe 2 (ab ca. 7 kg)

REGENERATION & SICHERHEIT*

• Unterstützt die Rückbildung von 
Verformungen 

• Hilft, eine Verschlimmerung zu 
verhindern

• Höchste Sicherheit durch komplett  
atemdurchlässiges 3D-Abstands-
gewebe ohne Bezug

• Weiche und besonders  
hautfreundliche Oberseite

• Leicht stabilisierende, ergonomische 
Form für eine heilungsfördernde und 
komfortable Schlaflage

• Temperaturausgleichend und 
hygienisch
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Das Original Theraline Schwangerschafts- & Stillkissen ist Ihr wunderbarer   
Begleiter für diese besondere Lebens phase – und noch lange darüber hinaus.  
Mit Deutschlands meistgeliebtem Stillkissen genießen Sie einen besseren  
Schlaf in der  Schwangerschaft, entspannteres Stillen und erholsame  
Augenblicke in der oft anstrengenden Babyzeit beim  
Lesen, Kuscheln oder Fernsehen.

PRODUK TINFORMATION

 

40 cm

20 cm

15
 c

m

15 cm20 cm

158 cm

190 cm

Material 
Bezug: 100 % Baumwolle oder 
57 % Viskose aus Bambusfasern,  
38 % Baumwolle (Bio), 5 % Elasthan
Inlett: 100 % Baumwolle,  
vorgeschrumpft
Füllung: 100 % Polystyrol  
(Mikroperlen, ca. 42 Liter, ca. 25 g/l)
Pflege 
60 °C Schonwaschgang im  
geschlossenen Wäschesack,  
trocknergeeignet.

HÖCHSTE QUALITÄT &  
LANGLEBIGKEIT

• Besonders farbechte, kuschelige 
und nachhaltige Stoffqualitäten

• Bezüge in vielen, schönen  
Dessins & Farben 

• Flauschig-geschmeidig &  
extra strapazierfähig

• Leicht zu beziehen durch langen, 
verdeckten Reißverschluss

• Geräuscharme Original 
Mikroperlenfüllung

• Dank Tunnelöffnung bequem  
und einfach nachfüllbar

• Selbstverständlich geruchs- & 
schadstofffrei

EIN BESONDERES K ISSEN FÜR EINE GANZ BESONDERE ZEIT

TESTERGEBNISSE
IM ÖKOTEST-MAGAZIN

z. B. Original Theraline Stillkissen fuchsia-cappuccino
Rubrik „Nachwirkungen“ (Ausgabe 01/2018) 

z. B. Original Theraline Stillkissen mit Mikroperlenfüllung
(Ausgabe 01/2003)

Schadstofffreiheit seit 1993

SCHWANGERSCHAFTS- & STILLKISSEN
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www.theraline.de

THERALINE eK 
Industriepark Nord 56  ·  D-53567 Buchholz Ww. 

Tel.: 02683 96960  Mail: info@theraline.de
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